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Edificagbes Existentes

1 OBJETIVO

1.1 Esclarecer quanto a adaptacdo de
medidas de seguranga contra incéndio e
emergéncias para edificacdes existentes e
edificagdes construidas.

1.2 Disciplinar a solugdo, no ambito da
analise (Projeto Técnico) ou vistoria (Projeto
Técnico Simplificado), das impossibilidades
técnicas de adaptagcdo de edificagcbes
(comprovadamente) existentes ou construidas
através da apreciagdao de medidas mitigadoras
de risco.

1.3 Possibilitar a adequagédo da edificacdo o
mais proximo possivel as exigéncias atuais de
protecdo contra incéndio e emergéncias de
modo a dar condigbes minimas de segurancga
as edificacbes existentes considerando as
respectivas limitagdes.

2 APLICAGAO
21 Esta Instrugdo Técnica aplicam-se as
edificagbes existentes com deficiéncia nas

medidas de seguranga contra incéndio e
emergéncias, perante a legislagdo atual e
impossibilidade técnica de execugao,

justificadas por laudo técnico de profissional
habilitado acompanhada da respectiva
ART/RRT.

2.2 Aplicam-se as edificagbes cujos projetos
tenham sido aprovados e liberados pelo Corpo
de Bombeiros Militar de Para (CBMPA), quando
solicitado pelo Proprietario/Responsavel Técnico.
2.3 Aplicam-se as edificagbes construidas nos
casos de deficiéncia em medidas de seguranca
passivas com interferéncia nas saidas de
emergéncia.

2.4 Aplicam-se as edificagdes construidas para
as situagcbes de impossibilidade técnica de
execugdo no sistema de  hidrantes e
mangotinhos listados nesta Instru¢do Técnica.

NOTA:

1. Esta Instrugdo Técnica ndo se aplica as
edificagbes tombadas pelo Patriménio Histérico.

2. Os casos nao abrangidos por esta Instrugdo
Técnica poderdo ser encaminhados para
analise e parecer da Comissdo Técnica, nos
casos de impossibilidade técnica de execugao
de medidas depois de esgotadas as
possibilidades de intervencao para
adequacdo a legislagdo atual, bem como as
solugbes indicadas nesta Instrugéo Técnica.

3. O Servigo de Seguranga Contra Incéndio e
Emergéncias (SSCIE) disciplinard os novos
casos de impossibilidade que se incorporaréo
a esta Instrugédo Técnica.

3 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABNT. NBR 9077 — Saidas de Emergéncias em
Edificios.

Brasil. Secretaria Nacional de Segurancga Publica.
Curso de Segurancga Contra Incéndio. 2015.
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Instrugéo Técnica n° 40. Adequagao de medidas
de seguranga para edificagdes existentes e
edificacbes construidas. Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais. 2016.

PARA. Decreto Estadual n° 2230 de 05 de
novembro de 2018. Regulamento de seguranca
contra incéndio e emergéncias das edificacdes e
areas de risco.

4 DEFINICOES

41 Area de apoio: Areas destinadas a
atividades secundarias com fins de subsidiar a
ocupagao principal ou para alocagdao de
equipamentos.

4.2 Comissao Técnica: Grupo composto por
Oficiais do Corpo de Bombeiros, devidamente
nomeados, com 0 objetivo de analisar e emitir
pareceres relativos a casos complexos.

4.3 Escadas nao destinadas a saidas de
emergéncia: Para fins desta Instrucdo Técnica
as escadas ndo destinadas a saidas de
emergéncia sdo aquelas que atendem as areas
de apoio, mezanino, jiraus, areas privativas,
casas de maquinas, cuja populagao seja de até
20 pessoas.

4.4 Hidrante de coluna seca: Sistema de
tubulagdo destinado a conduzir agua quando
abastecido e pressurizado por veiculo préprio ou
pela rede publica de hidrantes.

4.5 Medidas ativas: Conjunto de medidas de
acionamento imediato apos o inicio do principio
de incéndio (Ex.: chuveiros automaticos,
hidrantes e mangotinhos, alarme de incéndio,
deteccao de incéndio etc.).

4.6 Servigo de Seguranga contra Incéndio e
Emergéncias (SSIE): E constituido pela unidade
maxima do Servico Técnico do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Para e pelo
conjunto de Unidades Bombeiro Militar que tém
por finalidade, desenvolver as atividades
relacionadas a prevengdo e protecdo contra
incéndio e emergéncias nas edificacdes e areas
de risco, observando o cumprimento das
exigéncias estabelecidas na legislagao vigente.
4.7 Sinalizagdo complementar de bocéis e
pisos: Sinalizagdo que visa indicar os limites
dos pisos dos degraus por meio de elemento
fotoluminescente na linha dos bocéis e nas
linhas laterais dos degraus. Devera estar visivel
no sentido de fluxo de saida das rotas de fuga.
4.8 Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo
(TRRF): Tempo de duragdo da resisténcia ao

fogo dos elementos construtivos de uma
edificagao estabelecida em normas.

5 GENERALIDADES

5.1 As edificagbes existentes devem se
adaptar no que couber as exigéncias de

protegao contra incéndio e emergéncias.
5.2 A comprovagao da existéncia ou construgéo
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da edificagdo ocorrera através de documentos
comprobatérios emitidos pela administracdo

publica (CBMPA, prefeituras, secretarias,
empresas e/ou outros 6rgdos publicos,
autarquias, etc.) ou cartérios (registro do

imovel, atas de condominio e etc.) desde que
informe ocupagdo, area construida e data da

edificagao.

5.2.1 Podera ser apresentado laudo técnico
utilizando imagem fotogramétrica para
comprovacdo de edificacdo existente ou
construida, devendo ser  emitido por
profissional devidamente habilitado,
acompanhada da respectiva ART/RRT.

5.2.2 Na impossibilidade de apresentar

documentos oficiais a comprovacao podera ser
feita através de declaragcdo, conforme anexo C,
depois de consultados os 6rgdos citados no
item 5.2, justificando-se, assim, a utilizacdo da
referida declaragéo.

5.3 A aceitagdo dos documentos comprobatdrios
cabera ao Analista/Vistoriador e devera compor
0 Processo de Seguranga Contra Incéndio e
Emergéncias (PSCIP).

5.4 A analise das saidas de emergéncia em
edificacdes existentes podera atender a Norma
Brasileira vigente a época da construgao.

5.5 Nas edificagcbes construidas, onde as
medidas de seguranga passivas contra incéndio
e emergéncias nédo puderem ser substituidas

pela exigéncia atual, serdo adaptadas sob 0s@

critérios desta Instrugcao Técnica.
5.6 As adaptagbes, tanto em edificagcbes
existentes quanto construidas, devem:
a. Assegurar o abandono seguro do publico;
b. Minimizar os riscos de eventuais
propagacgdes do fogo;
c¢. Proporcionar meios de controle e extingao
do incéndio;
d. Dar condicbes de acesso para operagoes
do CBMPA,;
e. Garantir as intervengcbes de socorros de
urgéncia.

5.7 A aceitagdo de adaptagdes previstas nesta
Instrugdo Técnica, quando no projeto, se dara
no ambito da analise de ProjetosTécnicos.

5.8 Nos casos em que a tramitagcdo do
processo de regularizagdo nado envolva
analise de projeto, a avaliagdo das adaptagdes
sera verificada no momento da vistoria.

5.8.1 As adaptagbes que se fizerem
necessarias deverdo estar construidas e em
funcionamento no momento da vistoria.

5.9 O Analista ou Vistoriador quando notificar
as irregularidades existentes na edificacéo
devera informar ao Responsavel Técnico sobre
a possibilidade de adogdo de medidas
mitigadoras que se enquadre nesta Instrugao
Técnica.
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5.10 Somente serdo elucidados na fase de
analise ou vistoria, os casos de deficiéncias nas
medidas de seguranga citados nesta Instrucéo
Téncia.

5101 Os demais casos deverdao ser
encaminhados para apreciagdo da Comisséo
Técnica, acompanhada de argumentacdo onde
se relate a necessidade de encaminhar tais
casos, justificando e capitulando esta acdo com
base nas Instrucbes Técnicas vigentes e
Normas Brasileiras Regulamentadoras (NBR)
relacionadas.

5.11 Quando a medida mitigadora de risco
indicada nesta Instrugdo Técnica coincidir com
uma medida de seguranga ja prevista para a
edificacdo a medida nao sera cobrada
cumulativamente.

5.12 A edificacdo existente que nao apresentar
Brigada de Incéndio, iluminagao de
emergéncia ou sinalizagdo de emergéncia,
devera ser notificada a adotar tais medidas,
caso haja exigéncia das mesmas na legislagcéo
atual.

513 Todas as impossibilidades técnicas,
inclusive as de execugdo de alguma medida
mitigadora indicada por esta Instrugdo Técnica,
deverdo ser justificadas por laudo técnico de
profissional habilitado = acompanhada da
respectiva ART/RRT.

6 PROCEDIMENTOS

7 6.1 Medidas Passivas

6.6.1 Entende-se como medidas passivas o
conjunto de medidas incorporadas ao sistema
construtivo do edificio, sendo funcional durante o
uso normal da edificacdo e que reagem
passivamente ao desenvolvimento e propagagéo
do incéndio nao estabelecendo condigcbes
propicias para o seu desenvolvimento e
propagacgao.

6.6.2 Tais medidas garante a resisténcia ao fogo,
facilita a fuga dos usuarios, a aproximagao e o
ingresso no edificio para o desenvolvimento das
agbes de combate ao incéndio. (Ex.: paredes
resistentes ao fogo, compartimentacéo vertical e
horizontal, seguranca estrutural, saidas de
emergéncia etc.).

6.6.2.1 As medidas passivas, referidas no item
6.6.2, sdo aquelas cuja adaptacdo afete os
elementos estruturais e de compartimentacao da
edificacdo e que sejam casos de impossibilidade
técnica, como a adaptagéo de rotas de fuga que
impliquem em retrada de componentes
estruturais (colunas, vigas, lajes etc.) ou
acréscimo de volume da Reserva Técnica de
Incéndio elevada sobre a estrutura da edificagéo,
em situacdes onde de fato a intervengdo néo é
possivel.

6.2 Distancia maxima a ser percorrida

6.2.1 As distdncias maximas a percorrer
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superiores ao estabelecido na legislagao atual
serao aceitas considerando que:
a. Nao haja ocupacdes das divisdes F-2, F-
3, F-5, F-6, F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6 no
pavimento a utilizar rota de fuga com
deficiéncia na distdncia maxima a
percorrer;
b. Ndo sejam edificagdes que tenham suas
coberturas construidas com fibras de
sapé, piagava e similares.

6.2.2 Uma vez atendido o especificado no item
6.2.1 a distancia de referéncia prevista na Parte
| — Saida de Emergéncia, da IT 05 — Facilidades
de Abandono, sera acrescida em 10% se
adotada as medidas referentes ao Sistema de
Alarme de Incéndio e Sistema de Deteccdo de
Incéndio.

6.3 Acessos

6.3.1 Os acessos em comunicagdo com escada
ou descarga, com largura minima de até 0,80m,
serdo aceitos considerando que:

a. Ndo haja ocupagbdes das divisdes F2,
F3, F5, F6, F7, H2, H3, E5 e E6 no
pavimento;

b. O calculo para dimensionamento dos
acessos resulte em uma unidade de
passagem (1UP), conforme calculo
previsto na Parte | — Saida de Emergéncia,
da IT 05 — Facilidades de Abandono;

c. Podera ser utilizada a limitagao de publico
prevista no item 6.5, para definicdo da
populagdo e subsequente calculo de
numero de unidades de passagem.

d. Atenda ao limite de distancia maxima a
ser percorrida, incluido o previsto em 6.2,
somente para edificagdes existentes;

e. O raio de porta que estreita a largura
efetiva do acesso seja maximo de 0,40m,
desde que o restante da largura do
acesso mantenha o numero de
unidades de passagem definido em
calculo, sem a condicionante de larguras
minimas a serem adotadas (Figura 1).

Figura 1: Estreitamento aceitavel da rota de fuga em
edificagbes existentes ou construidas
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6.3.2 Caso atenda ao previsto no item 6.3.1 a
largura minima de 0,80m sera aceita, devendo
ser instalada sinalizagdo complementar por
mensagem escrita (placa M2) informando a
lotagdo maxima admitida por pavimento.
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6.3.3 Para o caso de porta estreitando acesso
adotar sinalizacdo complementar de obstaculos
(faixa zebrada).
6.3.4 Os itens 6.3.1 a 6.3.3 poderdo ser
aplicados as edificagdes construidas.
6.4 Sentido de abertura das portas
6.4.1 Podera ser aceita a abertura de porta
em sentido contrario a rota de fuga quando
aquela atender os seguintes critérios:
a. Nao se tratar de Porta Corta Fogo (exceto
em unidades autbnomas em residenciais);
b. O resultado do calculo da largura do
acesso que contém a porta seja menor
ou igual a uma unidade de passagem (N <
1UP);
c. Ceder raio de abertura a outra porta que
atenda a uma populag¢do maior (Figura 2);

Figura 2: Porta cedendo raio de abertura a outra que
atende o ambiente com populagdo maior
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d. Tratar-se de porta de area de apoio;
e. Limitar-se a uma porta com sentido
contrario de abertura por rota de fuga.

6.4.2 Atendido o previsto no item 6.4.1, adotar

sinalizagdo complementar por mensagens
escritas.
6.4.3 Os itens 6.4.1 a 6.4.2 poderdo ser

aplicados as edificacdes construidas.

6.5 Limitacao de publico
6.5.1 A limitacdo de publico previsto em cada
pavimento para fins de calculo da largura da
saida de emergéncia sera admitida considerando
0s seguintes itens:
a. Quando houver ocupagbes das divisdes
F2, F3, F5, F6, F7, E5 e E6 no pavimento

devera haver pelo menos 2UP
disponiveis para acessos, descarga e
escadas/rampas;

b. Quando houver ocupacgbes da divisdo H-2
no pavimento devera haver pelo menos
3UP para acessos, descarga e
escadas/rampas;

¢. Quando houver ocupacgdes da divisdo H-3
no pavimento devera haver pelo menos
3UP para acessos, descarga e escadas
e 4UP para rampas, acesso as rampas
e descarga das rampas;

d. Para as demais ocupagdes podera ser
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considerado o previsto nesta Instrugéo
Técnica para largura dos acessos (item
6.3.1) e 1,0m como largura minima de
escadas e rampas;

e. Quando houver a previsdo de ambientes
adaptados para utilizacdo por pessoa
em cadeira de rodas, devera haver pelo
menos 2UP disponiveis para acessos,
descarga e escadas/rampas.

6.5.2 Atendido o previsto no item 6.5.1, sera
admitido a utilizagdo do calculo da populagéo
conforme Anexo E da Parte | — Saidas de
Emergéncia, da IT 05 - Facilidades de
Abandono, de modo a definir a populagéo
tendo por base as unidades de passagem
disponiveis na(s) saida (s) de emergéncia
existente(s), podendo desconsiderar o numero
de saidas previstos na Tabela A6 do Anexo A,
da Parte | — Saida de Emergéncias, da IT 05 —
Facilidades de Abandono.

6.5.3 Atendendo o item 6.5.2, devera haver
sinalizagdo complementar por mensagens
escritas (placa M2) informando a Iotagéo
maxima permitida para cada recinto atendido
pelo calculo da populagéo.

6.5.4 Os itens 6.5.1 a 6.5.3 poderao ser aplicados
as edificagdes construidas.

6.6 Escadas nao destinadas a saida de
emergéncia

6.6.1 Adaptacbes em escadas nao destinadas a
saida de emergéncia serao aceitas
considerando os seguintes itens:

a. Nos locais acessados por escada nao
destinada a saida de emergéncia somente
serdo aceitas atividades secundarias das
ocupagodes dos grupos D e J;

b. Reducdo de publico em até 33%
(arredondado para o numero inteiro
menor) do total calculado em relagdo a
area para limitacdo em 20 pessoas (P <

20);
c. Escada com até 1UP, sem
dimensionamento de degraus, quando

houver populacdo de até 5 pessoas
(considerar uma pessoa para cada 7m?
de area para o calculo de populagao).

6.6.2 Atendido o previsto no item 6.6.1, adotar
sinalizagdo complementar por mensagem
escrita (placa M2) informando a lotagcdo maxima
admitida;

6.6.3 Os degraus da escada devem possuir
permanente condicdo antiderrapante e serem
sinalizados com elemento fotoluminescente
sinalizando linha de bocéis e pisos.

6.6.3.1 Devera haver representacdo em planta
do detalhe construtivo da sinalizagao da linha de
bocéis e pisos.

6.6.4 As areas de

apoio em qualquer
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pavimento poderdo ser acessadas por escada
de marinheiro ou similar quando destinada a
alocagdo de equipamento, podendo haver
permanéncia de pessoa nestes locais pelo tempo
necessario a manutengao.

6.7 Degraus e patamares

6.7.1 A aceitagdo de auséncia de
balanceamento e dimensionamento de degraus
e patamares sera aceita quando:

a. Para as escadas de langos retos, as
alturas maximas dos espelhos (h) e
largura do degrau (b) obedecerem as
seguintes condigdes:

i. Ocupacgdoes do tipo A até G (exceto
condigdo ii): h=20 cm, b =27 a 32 cm;
ii. Ocupacgoes H, F-2, F-3, F-5, F-6, F-7, E-5
e E-6: h=19cm, b =27 a 30 cm;
iii. Ocupacdes | até M: h=23 cm, b=40a 45
cm.

b. A linha de percurso estiver até 0,55 m do
corriméo, nas escadas de langos curvos;

c. O lanco curvo estiver presente apenas em
edificagdes de até 12m de altura;

d. Houver lango curvo em substituicdo ao
patamar em escada de lango reto
(escadas de lango misto) (Figura 3);

Figura 3: indicagdo de degraus mistos

e. Houver lango minimo inferior a 3 degraus
sem a possibilidade de substituicdo por
rampa (inclusive considerando o previsto
nesta Instrugdo Técnica).

f. Na impossibilidade técnica de executar
patamares, o lango nao deve ultrapassar
4,00 m de altura.

6.7.2 Atendido o previsto em 6.7.1, adotar
sinalizagdo complementar de piso e linha de
bocéis.

6.7.3 As escadas de lances mistos e/ou
lances curvos serao aceitas mediante redugao
de 30% no valor referente a Capacidade da
Unidade de Passagem.

6.7.4 Os itens 6.7.1 a 6.7.3 poderéo ser aplicados
as edificagdes construidas.

6.8 Escada nao enclausurada

6.8.1 Nas ocupacgdes dos grupos B, D, G, |, J e
divisbes A-1, A-2, E-1 a E-4, ainda que mistas
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entre si, de altura até 12 m e populagéo a ser
atendida por escada igual ou inferior 50 a
pessoas, serdo aceitas escadas normal (NE)
com largura minima de 90 cm, quando:

a. Seja a edificagio classificada como cédigo
N ou P;

b. Area total (St) inferior a 1.500m?2;

c. Atender aos critérios de dimensionamento
de degraus e patamares (inclusive os
previstos nesta Instru¢cdo Técnica);

d. Atender aos critérios de balanceamento
de degraus quando a escada tiver lango
curvo (inclusive os previstos nesta
Instrugéo Técnica);

e. A largura da escada pode ser estreitada
em até 0,15m por pilar ou coluna desde
que o comprimento destes elementos nao
seja superior a 0,50m (Figura 4).

Figura 4: Indicagdo de estreitamento de lango de
escada por pilar ou coluna em um dos lados

mndmmm
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6.8.2 Atendido o previsto no item 6.8.1, adotar
sinalizagdo complementar para rotas de saida e
para obstaculos.

6.8.3 Os hotéis que tiverem quartos adaptados
para pessoa em cadeira de rodas deverdao
possuir Brigadistas conforme Parte | — Brigada de
Incéndio e Parte I — Brigada de Incéndio
Profissional, da IT 08 — Gerenciamento de Risco
e Emergéncia.

6.8.4 Os itens 6.8.1 a 6.8.3 poderdo ser
aplicados as edificagdes construidas.

6.9 Adaptacao de escada nao enclausurada
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em escada enclausurada protegida
6.9.1 A adaptacdo da escada ocorrera se forem
atendidas as seguintes condigdes:
a. Nao haver utilizagdo da escada por
ocupacao das divisées F-2, F-3, F-5, F-6,
F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o
sentido da saida;
b. Ter minimo de 1,0m de largura, com N <

2 (admite-se limitacdo de publico
conforme  previsto nesta Instrugéo
Técnica);

c. Ter degraus e patamares

dimensionados, ou degraus balanceados
quando se tratar de escada curva para
ocupagao do Grupo A, inclusive lango
misto  (considerando o definido nesta
Instrugcao Técnica);

d. Ter interrupgédo da prumada de escada no
pavimento de descarga;

e. Ter janelas, corredores, balcdes,
varandas ou terragos com as
caracteristicas exigidas para ventilagéo
de escada protegida.

6.9.2 Se atendidas as condi¢des previstas em
6.9.1, adotar a medida Brigada de Incéndio e
Porta Corta Fogo, P-60, para as portas de
acesso a escada.

6.9.3 Na impossibilidade de execucao de Porta
Corta Fogo nas portas de acesso a escada,
adotar-se-a o enclausuramento do hall de
acesso a escada por Porta Corta Fogo P-60 e
Porta Corta Fogo P-30, para as unidades
autbnomas de A-2, (Figura 5).

Figura 5: Enclausuramento do hall por Porta Corta
Fogo nas unidades autbnomas devido a
impossibilidade de adaptagdo de porta na caixa de
escada
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6.9.4 Na impossibilidade de enclausuramento do
hall de acesso a escada por Porta Corta Fogo
P-60 e Porta Corta Fogo P-30 para as
unidades autbnomas de A-2, podera ser
aceita a aplicacdo de produtos intumescentes
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(tintas, vernizes, tiras) nas portas, com a
apresentacdo de laudo do Responsavel Técnico
e certificado de atendimento ao Tempo de
Resisténcia Requerido ao Fogo (TRRF).
6.9.5 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo da interrupgdo da prumada adotar
sinalizagdo completa do trajeto da rota de fuga
(indicagédo continuada) orientando para o
abandono do pavimento de descarga.
6.9.6 Em caso de impossibilidade técnica de
execugcdo de janelas, corredores ou balcdes
com as caracteristicas exigidas para ventilagao
de escada protegida adotar exaustdo natural no
término superior da escada com area minima de
1m2, combinada com ventilagdo permanente
inferior de 1,20m2. Cumulativamente adotar as
medidas: Brigada de Incéndio, Sistema de
Deteccdo de Incéndio e Sistema de Alarme de
Incéndio.
6.9.7 Caso haja na caixa da escada janelas
passiveis de adaptacdo estas poderdo atender
aos critérios previstos na NBR vigente a época
a comprovagdo de edificagdo construida ou
existente, ou versdo mais moderna da mesma
NBR.
6.9.8 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo da exaustdo natural no término
superior da escada, combinada com ventilagéo
permanente inferior, adotar a pressurizagdo de
escada, conforme Parte IV — Presurizacdo de
Escada de Segurancga, da IT 05 — Facilidades de
Abandono.
6.9.9 Os itens 6.9.1 a 6.9.8 poderdo ser
aplicados as edificagbes construidas.
6.10 Adaptacao de escada néo
enclausurada para escada a prova de
fumacga
6.10.1 A adaptacao da escada ocorrera se forem
atendidas as seguintes condic¢des:
a. Nao haver utilizacdo da escada por
ocupacao das divisées F-2, F-3, F-5, F-6,
F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o
sentido da saida;
b. Ter minimo de 1,0m de largura, com N <

2 (admite-se limitacdo de publico
conforme  previsto nesta Instrucdo
Técnica);

c. Ter degraus e patamares

dimensionados, ou degraus balanceados
quando se tratar de escada curva para
ocupagdo do Grupo A, inclusive lanco
misto  (considerando o definido nesta
Instrugéo Técnica);

d. Ter interrupgao da prumada de escada no
pavimento de descarga;

6.10.2 Se atendidas as condigdes previstas no
item 6.10.1, adotar as medidas: Brigada de
Incéndio e antecamaras ventiladas, ou acesso
por terragos ou balcdes com caracteristicas
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exigiveis para acesso a escada a prova de
fumaga;

6.10.3 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo de antecamaras ventiladas ou
acesso por terrago ou balcdo adotar o
enclausuramento do hall de acesso a escada
por Porta Corta Fogo P-60 a prova de fumaga e
Porta Corta Fogo P-30, para as unidades
autbnomas de A-2 (Figura 5). Cumulativamente
adotar as medidas: Brigada de Incéndio,
Sistema de Deteccao de Incéndio, Sistema de
Alarme de Incéndio, selagem em shafts,
elevadores e dutos de instalagbes e janelas
abrindo para o espacgo livre exterior, idénticas
as exigidas para escadas enclausuradas
protegidas nos halls de todos os pavimentos.
6.10.3.1 As janelas abrindo para o espacgo livre
exterior poderao atender aos critérios previstos
na NBR vigente a época da comprovacdo de
edificacdo construida ou existente, ou versado
mais moderna da mesma NBR.

6.10.4 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo do previsto no item 6.10 adotar a
pressurizagdo da escada conforme Parte IV —
Presurizagdo de Escada de Segurancga, da IT 05
— Facilidades de Abandono.

6.10.5 Os itens 6.10.1 a 6.10.4 poderdo ser
aplicados as edificacdes construidas.

6.11 Adaptacdo de escada enclausurada
protegida para escada a prova de fumacga
6.11.1 A adaptagao da escada ocorrera se forem
atendidas as seguintes condigdes:

a. Nao haver utilizagdo da escada por
ocupacgao das divisées F-2, F-3, F-5, F-6,
F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o
sentido da saida;

b. Ter minimo de 1,0m de largura com N < 2
(admite-se limitagdo de publico conforme
previsto nesta Instru¢do Técnica);

c. Ter degraus e patamares
dimensionados, (admite-se langco misto
quando considerando o definido nesta
Instrugao Técnica);

d. Ter interrupgdo da prumada de escada no
pavimento de descarga.

e. Ser enclausurada com porta corta-fogo P-
60, no minimo.

6.11.2 Se atendidas as condi¢des previstas em
6.11.1, adotar a medida Brigada de Incéndio e
antecamaras ventiladas, ou acesso por terrago
ou balcdo com caracteristicas exigiveis para
acesso a escada a prova de fumaga.

6.11.3 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo de antecAmaras ventiladas ou
acesso por terrago ou balcdo adotar o
enclausuramento do hall de acesso a escada
por Porta Corta Fogo P-60 a prova de fumaca e
Porta Corta Fogo P-30, para as unidades
autbnomas de A-2 (Figura 5). Cumulativamente
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adotar as medidas: Brigada de Incéndio,
Sistema de Detecgado de Incéndio e Sistema de
Alarme de Incéndio.

6.11.3 Em caso de impossibilidade técnica de
execugdo do previsto no item 6.11.3 adotar a
pressurizagdo da escada conforme Parte IV —
Presurizagdo de Escada de Segurancga, da IT 05
— Facilidades de Abandono.

6.11.4 As janelas da escada enclausurada
protegida que se pretenda adaptar em escada
a prova de fumacga deverdo abrir para o espaco
livre exterior, podendo atender aos critérios
previstos na NBR vigente a época da
comprovagdo de edificagdo construida ou
existente, ou versdo mais moderna da mesma
NBR.

6.11.5 Os itens 6.11.1 a 6.11.4 poderdo ser
aplicados as edificagdes construidas.

6.12 Rampas

6.121 A aceitagdo das rampas com
declividade superior a declividade prevista na
Parte | — Saidas de Emergéncia, da IT 05 —
Facilidades de Abandono, ocorrera se:

a. Atender aos mesmos critérios exigidos
para largura de escadas, inclusive os
previstos nesta Instrugéo Técnica,;

b. Atender aos critérios exigidos para guarda-
corpo e corrimao de escadas, inclusive os
previstos nesta Instrugéo Técnica;

c. Sejam as rampas no sentido descendentes
da rota de fuga;

d. Seja mantida a constante condi¢do de piso
antiderrapante.

6.12.2 Se atendidas as condi¢des previstas no
item 6.12.1, adotar 12,5% em todas as
ocupagbes para as rampas internas e externas
(exclusivamente os grupos C, | e J adotam
15%).

6.12.3 Os itens 6.12.1 a 6.12.2 poderdo ser
aplicados as edificagdes construidas.

6.13 Reserva técnica de incéndio (RTI)
complementada por reserva de consumo
6.13.1 A aceitacdo de utilizagao da reserva de
consumo para complementacdo da RTI com
volume inferior as exigéncias atuais ocorrera
se atendias as seguintes condigdes:

a. Haja impossibilidade técnica de execugao
de complementacdo da RTI para
atendimento a exigéncia atual;

b. O volume da RTI existente corresponda
a pelo menos 50% do volume total da
exigéncia atual;

c. O sistema de hidrantes seja do tipo 1 ou
tipo 2 (classificacdo conforme Parte Il —
Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para
combate a Incéndio, da IT 03 — Controle de
Crescimento e Supresséo de Incéndios);

d. O resultado da soma dos volumes (RTI
mais volume consumo) seja suficiente
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para uma autonomia minima de 30min de
uso do sistema de hidrantes.
6.13.2 Se atendidas as condicbes previstas
em 6.13.1, sera aceita a complementagdo da
RTI pelo volume da reserva de consumo.
Cumulativamente serdo adotadas as medidas:
Brigada de Incéndio e Sistema de Alarme de
Incéndio, para as divisbes A-2, G-1 a G-4; e
as medidas: Brigada de Incéndio, Sistema de
Alarme de Incéndio e Plano de Intervencéo de
Incéndio para os demais grupos.
6.14 Distribuicdo dos
Mangotinhos
6.14.1 Sera aceita existéncia de abrigo de
hidrante ou mangotinho dentro da caixa de
escada nao enclausurada quando atendidas as
seguintes condigdes:
a. Ter a edificacao a altura maxima de 12m,;
b. Ter a escada largura minima de 01m,
com N < 2 (admite-se limitagcado de
publico conforme previsto nesta Instrugdo

hidrantes ou

Técnica);
c. Ter a escada largura minima conforme
calculo para edificagdo  (admite-se

limitacdo de publico) quando abrigar as
divisdes F-2, F-3, F-6, F-7, H-2, H-3, E-5
e E-6 em qualquer pavimento que
necessite utilizar a escada em cuja
caixa haja hidrante ou mangotinho
instalado;

d. A projegdo maxima do abrigo do hidrante
ou mangotinho, que reduz a largura da
escada, seja de até 0,20m;

e. O hidrante ou mangotinho atenda as
condigdes minimas de vazao e pressao;

f. O hidrante ou mangotinho seja
necessario para prover a protecdo do
pavimento onde se encontra (se em
patamar devera optar pelo pavimento
imediatamente acima).

6.14.2 Atendido o previsto em 6.13.1, adotar
sinalizagdo complementar de obstaculos.
6.14.3 O corrimao podera ser seccionado no
local do abrigo de hidrante ou mangotinho
desde que do outro lado da escada haja corriméao
continuo.
6.14.4 Os locais como previsdao de uso por
pessoa em cadeira de rodas deverao possuir
Brigadistas, conforme Parte | — Brigada de
Incéndio e Parte Il — Brigada Profissional, da IT 08
— Gerenciamento de Risco e Emergéncia.
6.15 Dimensionamento do sistema de
hidrantes
6.15.1 O alcance do jato de agua podera ser
somado ao comprimento da mangueira para
fins de definicdo de alcance da area a ser
protegida quando atendidas as seguintes
condicoes:

a. A distribuicdo dos hidrantes seja no plano
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horizontal;

b. O sistema de hidrantes instalado seja do
tipo 2 ou 3 (classificagdo conforme Parte
Il — Sistema de Hidrantes e Mangotinhos
para combate a Incéndio, da IT 03 —
Controle de Crescimento e Supressao
de Incéndios);

c. Haja indicacdo no Quadro Resumo do
Sistema de Hidrantes e Mangotinhos
para Combate a Incéndio, que houve
teste pratico no sistema de hidrantes
para mensuragao do alcance do jato;

d. A distancia alcangada pelo jato de agua
no teste pratico deve ser minima de 10m,;

e. O alcance do jato d’agua em teste
pratico pode ter uma reducgéo para 4 e
7m, respectivamente, nos dois hidrantes
mais desfavoraveis;

f. Os hidrantes que tiverem o alcance
aumentado pelo jato de agua deverdo
estar indicados em planta;

g. A distancia acrescida pelo jato de agua
sera somente em sentido linear;

h. Admite-se a complementacdao da RTI
pela reserva de consumo (conforme
critérios desta Instrugao Técnica);

i. Admite-se abrigo de hidrante ou
mangotinho dentro da caixa de escada
(conforme  critérios desta Instrugado
Técnica).

6.15.2 Atendido o previsto em 6.15.1, o
alcance do lance podera ser acrescido em
até 10m, relativo ao alcance do jato de
agua (exceto pelos dois hidrantes mais
desfavoraveis que adotam, respectivamente,
4m e 7m). Cumulativamente adotar a medida:
Brigada de Incéndio.

6.16 Hidrante de coluna seca
6.16.1 Sera aceita a utilizagdo de rede de
hidrantes de coluna seca quando:
a. A edificagdo esteja em municipio que
possui Corpo de Bombeiros Militar com
viaturas para combate a incéndios;
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b. Houver impossibilidade técnica de
construgao do sistema conforme Parte Il —
Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para
Combate a Incéndio, da IT 03 — Controle
de Crescimento e Supressdo de
Incéndios;

c. A tubulagdo do hidrante de coluna seca
atender aos mesmos requisitos previstos
na Parte Il — Sistema de Hidrantes e
Mangotinhos para Combate a
Incéndio, da IT 03 — Controle de
Crescimento e Supressao de
Incéndios, quanto ao recalque, abrigo,
valvulas de  abertura, distribuigao,
componentes das instalagbes, esguichos,
mangueiras de incéndio, unides/engates,
tubulagdes e conexdes;

d. Possuir dreno (Anexo A) para retirada
de ar da tubulacdo seca quando ela for
pressurizada;

e. Possuir abrigo, mangueiras e esguichos
idénticos ao exigido pela Parte Il — Sistema
de Hidrantes e Mangotinhos para combate
a Incéndio, da IT 03 — Controle de
Crescimento e Supressao de Incéndios.

6.16.2 Se atendido o previsto em 6.16.1, o
hidrante de coluna seca podera substituir o
sistema de hidrantes e mangotinhos. A adogéo
de Plano de Intervengdo e do Sistema de alarme
de Incéndio € obrigatoria.

6.16.3 Indicar no Quadro Resumo do Sistema
de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a
Incéndio, o volume de &gua necessario para
alagamento de toda a coluna seca
(preferencialmente inferior a 500 litros).

6.16.4 Indicar em planta que se trata de hidrantes
de coluna seca.

6.16.5 Instalar sinalizagdo complementar nos
abrigos de hidrantes informando que se trata
de hidrantes de coluna seca (a ser verificado em
vistoria).

6.16.6 O sistema sera testado em oportuna
vistoria de fiscalizagao durante o]
desenvolvimento do plano de intervencgéo.




Edificagbes Existentes IT 11 - PARTE Il

ANEXO A
ESQUEMA DE FUNCIONAMENTO DO HIDRANTE DE COLUNA SECA

DRENO PARA
RETIRADA DE AR
DA TUBULACAO
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) ANEXOB )
DECLARAGAO DE COMPROVAGAO DE EXISTENCIA

DECLARAGAO DE COMPROVAGAO DE EXISTENCIA

Eu, . CPF n° . RG n° . Proprietario da
edificacdo  situada a . Bairro . Cidade
. Estado . E demais testemunhas, declaramos para fins de

comprovacao junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Para, que ndo ha documentos comprobatérios
na Administragdo Publica ou Cartérios que comprovem a conclusdo da construcédo da edificagdo em
epigrafe em data anterior ao ano de 2007, com as seguintes caracteristicas:

a) area total: (m2).

b) ocupacéo: (conforme Decreto 2.230 de 05 de novembro de 2018).

Declaramos estarmos cientes das responsabilidades pela veracidade das informagbes prestadas.
Sob pena de incorrer no artigo 299 da Lei n° 2.848 de 07 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal
Brasileiro).

Cidade , de de

Proprietario da edificacéo
CPF

Testemunha
CPF

Testemunha
CPF
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) ANEXO C )
DECLARAGAO DE COMPROVAGAO DE CONSTRUGAO

DECLARAGAO DE COMPROVAGAO DE CONSTRUGCAO

Eu, . CPF n° . RG n° . Proprietario da
edificacdo  situada a . Bairro . Cidade
. Estado . Declaramos para fins de comprovacgao junto ao Corpo

de Bombeiros Militar do Para, que a edificacdo em epigrafe teve os elementos estruturais
construidos, anteriormente ao ano de 2007, conforme ART/RRT n° , anexa a esta
declaragao.

Declaro estar ciente da responsabilidade pela veracidade das informagdes prestadas. Sob pena de
incorrer no artigo 299 da Lei n° 2.848 de 07 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal Brasileiro).

Cidade , de de

Proprietario da edificagao
CPF
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ANEXOD
MODELO DE LAUDO TECNICO

LAUDO TECNICO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

1. IDENTIFICACAO DA EDIFICAGAO E/OU AREA DE RISCO

Razao Social: CNPJ:
Logradouro:
Bairro: Cidade: CEP:

Classificagado do tipo de edificacao:

2. IDENTIFICAGAO DO PROPRIETARIO / RESPONSAVEL PELO USO

Nome: CPF:

Responsavel pelo uso: CPF:

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO LAUDO TECNICO
Nome: CREA/CAU n°: ART/RRT n°:
Endereco:

Bairro: Cidade: CEP:
e-mail:

Telefone:

4. FUNDAMENTAGAO TECNICA

5. DECLARAGCAO

Eu, declaro, sob pena de incorrer no Artigo 299 da Lei n® 2.848 de 07 de dezembro de 1940 (Cdédigo
Penal Brasileiro), que vistoriei a edificacdo/area de risco em lide e que as informacdes por mim

prestadas neste laudo sao veridicas.

Cidade , de de

Responsavel Técnico
CPF




