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GOVERNO DO ESTADO DO PARA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO PARA
DIRETORIA DE SERVICOS TECNICOS

ORIENTACOES SOBRE LICENCIAMENTO
SIMPLIFICADO PARA PEQUENOS NEGOCIOS NO
CORPO DE BOMBEIROS




EXIGENCIAS TECNICAS PARA PROCEDIMENTO
SIMPLIFICADO (PS)

Para as edificacbes enquadradas como PS, conforme IT Olparte Il do
CBMPA, aplicam-se as medidas de seguranca contra incéndio
prescritas no regulamento de seguranca contra incéndio em vigor, bem
como, as disposicOes constantes nas Instrucbes Técnicas pertinentes,
que foram resumidas a seguir para um melhor entendimento, por
ocasido da regularizacdo das edificacbes de baixo risco.

1 - SAIDA DE EMERGENCIA

1.1 - A saida de emergéncia visa garantir a desocupacdo segura das
pessoas em tempo habil da edificacdo. Diante disso, devem ser
atendidas as seguintes exigéncias:

a. A distancia maxima que um ocupante deve percorrer de qualquer
ponto dentro da edificacdo até a via porta de acesso ao logradouro
publico (via publica) deve ser de 40 metros. Esta distancia pode ser
aumentada para 50 m caso haja mais de uma saida para o logradouro
publico;
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Figura 1: Percurso maximo



b. A largura dos corredores e das escadas (se houver) devera ser de no
minimo 1,10 m;

c. Para escadas que dao acesso a mezaninos ou ambientes com acesso
restrito aos funcionarios do estabelecimento a escada podera ter largura
minima de 0,80 m (neste caso a quantidade de pessoas no mezanino
ndo pode exceder a 20 pessoas);

d. A largura das portas (vao livre) que ddo acesso ao logradouro (saida
ao exterior da edificacé@o) deve ser de no minimo 1,00m;

e. Nas edificacdes classificadas como ESCOLARES a largura das
portas (vao livre) que ddo acesso ao logradouro (saida ao exterior da
edificacdo) deve ser de no minimo 1,50m;

f. As escadas, corredores, rampas, que podem vir a compor o trajeto a
ser percorrido pelos ocupantes da edificacdo até o seu exterior, devem
ser protegidos em ambos os lados por paredes ou por guarda-corpos;

g. Os guarda-corpos devem ter altura minima de 1,05m e suas aberturas
(se houver) ndo devem permitir a passagem de uma esfera com
diametro maior que 15 cm;

h. A altura dos guarda-corpos, quando a mais de 12,00m acima do solo
adjacente, deve ser de, no minimo, 1,30 m;

I. O lado interno das escadas podera ter guarda corpo com altura de
0,92 m, podendo ser utilizado como corrimdo, desde que possua as
dimensOes adequadas;

j. As portas instaladas no trajeto a ser percorrido em situacao de fuga
devem abrir no sentido de transito de saida;
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k. O corriméo deve permitir o continuo deslizamento da mao ao longo

de sua extensao;

|. Os corrimaos devem ser instalados a uma altura entre 0,80 € 0,92 m

Min. 40 mm |

Max. 65 mm
R
Corrimao entre Guarda
0,80me 0,92 m Min. 1,05 m

L
I

Figura 2: Detalhe corrimao e guarda-corpo

2 - EXTINTORES DE INCENDIO

4
1

a. Devem ser instalados extintores conforme a classe de fogo
predominante na area a ser protegida, observando-se o seguinte:

Classe de fogo

Descrigdo dos materiais
existentes na edificacao

Extintor recomendado

A

Materiais sélidos

Agua / P6 ABC

B

Liquidos e gases inflamaveis

Gas carbdnico / P6 BC /
P6 ABC

C

Equipamentos energizados

Gas carbonico / P6 BC /
Po ABC

Tabela 1: Classe do fogo e extintores recomendados

b. Cada pavimento deve possuir no minimo dois extintores, sendo um
para incéndio classe A e outro para incéndio classe B e classe C. E
permitida a instalacdo de dois extintores de p6 ABC com capacidade

extintora de no minimo 2-A:20-B:C.



c. Em edificacOes com area construida até 50 m2 pode ser instalada
apenas uma unica unidade extintora de p6 ABC.

d. Consideram-se equipamentos energizados aqueles alimentados pela
rede de energia elétrica (como microcomputadores, eletrodomésticos,
etc);

e. A distancia maxima a ser percorrida para se alcancar o extintor deve
ser de 15 metros;

f. Deve ser instalado pelo menos um extintor de incéndio a uma
distdncia maxima de 5 m tanto da entrada principal da edificacdo, bem
como das escadas nos demais pavimentos;

g. O extintor quando for fixado na parede deve estar a uma altura
méaxima de 1,60 m do piso (medida a partir da alca de manuseio) e,
quando estiver sobre o piso acabado, devera ser apoiado em suporte
(tripé) afixado ao solo;

h. Deve ser instalado em local de facil acesso e visualizacdo,
permanecer desobstruido e protegido contra intempéries, devendo ainda
possuir placa de sinalizacéo para sua facil localizacao;

I. Os extintores ndo devem ser instalados nos lancos das escadas ou de
forma a reduzir a largura da rota de fuga;

Sinalizacdo  Fotoluminescente
(Indicagdo de Extintor de
Incéndio)



Altura Maxima do Extintor

-

. . e
Extintor instalado
com suporte fixo na
parede
Extintor instalado
com suporte de piso
Altura Minima do Extintor
10.10 m

PISO ACABADO

1.60 m

Figura 3: Detalhe de fixacao e sinalizacao de extintor

2.1 - Quantidade minima de extintores exigidos:

: = Extintores
EdMficagao Sugestao 1
Pavimento com area de 01 (um) extintor de P6

até 50m? ABC (2A:20B:C)

Pavimento com area
superior a 50m? e inferior
a 400m?
Pavimento com area
superior a 400 m?e
inferior a 750m?

02 (dois) extintores de P6
ABC (2A:20B:C)

03 (trés) extintores de Po
ABC (2A:20B:C)

Tabela 2: Sugestao para aquisi¢ao de extintores

2.2 - Cada estabelecimento possui caracteristica propria, neste caso,
deve ser observado se a sugestdo da Tabela 2 permite uma boa
cobertura dos extintores verificada através da distancia exposta no item
12.3, alinea "e" (15 metros).



3 - SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade garantir que sejam
adotadas as acOes adequadas a situacdo de risco, facilitando a
localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono
seguro da edificacdo em caso de incéndio.

a. A sinalizacdo de extintores € obrigatéria independente das
caracteristicas da edificacdo e deve ser instalada de modo que a sua
base esteja a 1,80 m do piso acabado;

b. A sinalizacdo de portas de saida de emergéncia ndo se aplica para
edificaces com um Unico pavimento (térrea), cuja area total construida
seja inferior a 50 m?;

c. A sinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada
imediatamente acima ou diretamente na folha da porta, centralizada a
uma altura de 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizacéo;

d. A sinalizacdo de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada a
cada 15 m ou a cada mudanca de direcdo da rota e deve ser instalada de
modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado;

e. As placas de sinalizacdo de emergéncia quando penduradas ao teto
devem possuir seus tirantes metalicos;




Figura 4. Exemplo de instalacdo de
pelo teto (com dupla face) (ref. nbr 13434-2)

placas de sinalizacdo pendurada

Figura 5: Exemplo de instalacdo de Placas de Sinalizacéo acima da
porta e na parede (REF. NBR 13434-2)

ONDE DEVE SER INSTALADA

PLACA INDICAGAO (ALTURA)
Indica que aquela porta Acima (entre 2,20m e 2,50m) ou
representa a saida de | na folha (1,80m) da porta de saida

emergéncia do local

de emergéncia

Indica que a saida esta a
esquerda

Paredes (1,80m) ou pendurada
pelo teto (com dupla face)

Indica que a saida esta a
direita

Paredes (1,80m) ou pendurada
pelo teto (com dupla face)

Indica que a saida esta a
diante (frente)

L3 | .
>l

Corredores (1,80m) ou pendurada
pelo teto

Indica que deve descer a
escada para encontrar a
saida de emergéncia

o
%3

>

Paredes préximas a escadas
(1,80m) ou pendurada pelo teto
(com dupla face)

Indicacéo de localizagéo
dos extintores de incéndio

Acima do extintor (1,80m); quando
o extintor estiver em pilar, nas
quatro faces.

Tabela 3: Recomenda-se a utilizacdo das seguintes placas de
sinalizacdo de emergéncia

Edificagao

Placas de saida

Pavimento com area de
até 50m?

01 (uma) placa

Pavimento com area
superior a 50m?e inferior
a 400m?

02 (duas) placas

Pavimento com area
superior a 400 m?e
inferior a 750m?

03 (trés) placas

Tabela 4: Sugestdo para instalacdo de sinalizacdo de saida de

emergéncia por pavimento para aquisi¢cdo de extintores




3.1 - Cada estabelecimento possui caracteristica propria, neste caso,
deve ser observado se as sugestdes da Tabela 4 permitem uma boa
cobertura das placas verificada através da distéancia exposta no item
12.4, alinea "d" (15 metros)

4 - ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A iluminacéo visa evitar acidentes e garantir a desocupacao das pessoas
da edificacdo em eventual situacédo de incéndio e panico.

a. Recomenda-se a utilizacdo de blocos autbnomos como luminarias
para garantir a iluminacdo de emergéncia da edificacédo, sobretudo na
rota de fuga a ser percorrida pelos ocupantes em situacédo de incéndio e
panico;

b. A autonomia minima de funcionamento das luminarias de
emergéncia deve ser de 01 hora. A fixacdo dos pontos de luz e da
sinalizacdo deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental ou
remocao desautorizada;

c. Recomenda-se a instalacdo das luminarias a uma altura entre 2,20m e
2,50 m;

d. Devera ser instalada uma luminaria a uma distancia maxima de 5
metros da saida principal da edificacdo (saida de emergéncia);

e. Com base na altura de instalagcdo recomendada a distancia maxima
entre cada luminéaria de emergéncia devera ser de 15 m;

f. Exige-se, no minimo, uma luminaria de emergéncia em cada
pavimento (escadas).



Luminarias de

Edificagao Emergéncia

Pavimento com area de L,
01 (uma) luminaria

até 50m?
Pavimento com area
superior a 50m? e inferior 02 (duas) luminarias
a 400m?
Pavimento com area
superior a 400 m?e 03 (trés) luminarias

inferior a 750m?

Tabela 5: Sugestdo para instalacdo de iluminacdo de emergéncia por
pavimento.

3.3 - Cada estabelecimento possui caracteristica propria, neste caso,
deve ser observado se as sugestdes da Tabela 5 permitem uma boa
cobertura das luminarias de emergéncia verificada através da distancia
exposta no item 12.5, alinea "e" (15 metros).

5- GAS CANALIZADO

Os estabelecimentos que consomem mais de 45kg (mais de 3 botijdes
de 13kg) de gas liquefeito de petroleo (GLP) deverdo providenciar a
instalacé@o de gas canalizado, sendo esta por Central ou Gas Natural.

5.1 - Central de Gas Canalizado

As centrais podem ser de abastecimento a granel ou com cilindros
transportaveis, e deverao ser instaladas por profissionais habilitados em
locais seguros e ventilados, conforme as normas técnicas vigentes. Por
ser um servico especializado, é necessario apresentar ao CBMPA o
laudo do teste de estanqueidade juntamente com Anotacdo de
Responsabilidade Técnica (ART) do profissional que executou a
instalacéo.

5.2 - A anotacéo de responsabilidade técnica (ART) da instalagdo, bem
como o laudo do teste de estanqueidade deverdo seguir 0s parametros
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estipulados pelo CBMPA e conselhos afins.

5.3 - Tratamento antichama (controle de materiais de acabamento) As
edificacOes que possuem atividades com servico de hospedagem (hotel,
pousada, motel e assemelhados), bem como reunido de puablico (igreja,
restaurante, bar, lanchonete e assemelhados) aléem dos preventivos ja
previstos nesta parte 111 da IT 01, deverdo possuir em seus acabamentos
(forro, carpetes, pisos e afins), tratamento antichama. Por ser um
servigo especializado, € necessario apresentar ao CBMPA o Laudo de
ensaio dos materiais de acabamento e de revestimento juntamente com
Anotacdo de Responsabilidade Teécnica (ART) do profissional que
executou a instalacdo/tratamento.

5.3.1 - A anotacdo de responsabilidade técnica (ART) da instalacéo,
bem como o Laudo de ensaio dos materiais de acabamento e
revestimento deverdo seguir os parametros estipulados pelo CBMPA e
conselhos afins.

6. CONSIDERACOES FINAIS

6.1. As medidas de seguranca presentes nesta parte Il ndo impedem
que haja novas exigéncias devidas a peculiaridades de cada edificacéo

6.2 Havendo davidas quanto as orientacOes detalhadas, o proprietario
ou responsavel pelo uso da edificacdo ou area de risco devera dirigir-se
ao servico de seguranca contra Incéndio mais proximo do seu
municipio no setor de Atividades Técnicas ou Centro de Atividades
Técnicas do CBMPA.
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“PREVENIR PARA RESGUARDAR VIDAS E PATRIMONIOS”
DIRETORIA DE SERVICOS TECNICOS
Email: dst@bombeiros.pa.gov.br
Fone: (91) 3277-7350




