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1. OBJETIVO

Esta Parte Il da Instrugdo Técnica 08 tem por objetivo
estabelecer os parametros minimos para a elaboracdo e
implementacdo do Programa de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia (PSCIE), por parte de todas as ocupagdes em que tal
pressuposto € obrigatério, conforme disposto no Cddigo e do
Decreto Estadual de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia.

1.1 O PSCIE visa a preservacdo da salde e da integridade dos
ocupantes das  edificacbes, através da  antecipacéo,
reconhecimento, avaliacdo e consequente controle de riscos de
incéndio existentes ou que venham a existir no local, visando
também a protecédo do patriménio e do meio ambiente.

1.2 Além disso, busca assegurar que as medidas de seguranga
contra incéndio instaladas na edificagdo sejam mantidas durante a
rotina usual e, principalmente, nos casos de execugdo das acoes
previstas no Plano de Emergéncia existente.

2. APLICACAO

Esta Parte Il da Instrucdo Técnica 08 se aplica em todo o
territorio do Estado do Para.

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Lei Federal n° 13.425, de 30 de margo de 2017 — Estabelece
diretrizes gerais sobre medidas de prevengdo e combate a incéndio
e a desastres em estabelecimentos, edificages e areas de reunido
de publico; e da outras providéncias;

Cddigo e Decreto Estadual de Seguranga Contra Incéndio e
Emergéncia;

NR 09 Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais: Portaria n®
1.471, de 24 de setembro de 2014, do Ministério do Trabalho e
Emprego;

NR 35 Trabalho em altura: Portaria SIT n° 313, de 23 de marco de
2012, do Ministério do Trabalho e Emprego

SEITO, Alexandre Itiu, et al. Sdo Paulo: Projeto Editora, 2008; e

Manual de Seguranca contra Incéndio em Edificios. Escola
Nacional de Bombeiros de Portugal.

4. DEFINICOES

Para os efeitos desta Parte 11l da Instrucdo Técnica 08, sdo
adotadas as seguintes definicdes:

4.1 Brigada de Incéndio:

Organizacdo funcional em que pessoas treinadas
desempenham servicos de prevencdo de incéndio e
fiscalizacdo de sistemas de segurancga contra incéndio, bem
como atuar em caso de sinistros.

4.2 Brigadista Particular:

E a pessoa pertencente a uma empresa prestadora de
servico, ou da propria administracdo do estabelecimento,
com dedicagdo exclusiva, que presta servicos de prevencao
e combate a incéndio, abandono de area, primeiros socorros
e atendimento de emergéncia em edificagdes e eventos.
Para o exercicio da profissdo, é necessario que a pessoa
tenha sido aprovada no Curso de Formacgdo de Brigadista
Particular e se encontre habilitada junto ao CBMPA. A
terminologia “Bombeiro Civil” equipara-se a de Brigadista
Particular.

4.3 Corpo de Bombeiros Militar do Pard (CBMPA):
Instituicdo permanente, forca militar e reserva do Exército,
organizado com base na hierarquia e disciplina militares.
Dentre suas varias competéncias, deve realizar atividades
de seguranca contra incéndio e emergéncia, com vistas a
protecdo de pessoas, dos bens publicos e privados no
territdrio do estado do Para.

4.4 Diretoria de Servicos Técnicos (DST):

Orgéo de diregdo setorial do Corpo de Bombeiros Militar
do Pard ao qual compete planejar e fiscalizar as atividades
atinentes & seguranca contra incéndio e emergéncia,
analisar projetos e pericias, testes de incombustibilidade,
vistorias e emitir pareceres.

4.5 Gestor de seguranca contra incéndio e emergéncia:

E o componente da edificacdo sobre o qual recai a
responsabilidade da dire¢do e execucdo de todas as acgdes
estabelecidas no Programa de Seguranga Contra Incéndio e
Emergéncia (PSCIE).

4.6 Plano de Emergéncia:

E o ativo que define as acBes em determinado cenario de
sinistro, atribuindo a cada componente suas
responsabilidades e os procedimentos a serem seguidos
quanto a passagem de comando dos profissionais do Corpo
de Bombeiros Militar do Para quando estes chegarem para o
atendimento a uma ocorréncia.

4.7 Profissional habilitado:

Profissional devidamente cadastrado no CBMPA e
considerado apto para elaborar, implementar, acompanhar e
avaliar o Programa de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia (PSCIE).

5 GENERALIDADES
5.1 Procedimentos pré-planejados

5.1.1 Nas ocupacBes em que haja a obrigatoriedade de
implantacdo de um Programa de Seguranga Contra Incéndio
e Emergéncia (PSCIE) é necessario ter procedimentos pré-
planejados para lidar com emergéncias. Isto inclui:

| — Ter pessoal treinado que possa lidar com a situacdo de
emergéncia;

Il — Prestar assisténcia aos ocupantes da edificagdo quando
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do abandono de éarea; e

Il - Orientar e prestar apoio aos servi¢os dos profissionais
do Corpo de Bombeiros Militar do Para quando estes
chegarem para o atendimento a uma ocorréncia.

5.1.2 Dependendo da ocupagdo, o pessoal treinado sera
apenas a Brigada de Incéndio, ou ainda a Brigada de
Incéndio juntamente com os Brigadistas Particulares.

5.1.3 Logo que é confirmada a necessidade de abandono de
area, deve-se orientar as pessoas para a saida, prover acdes
especiais nos casos de criancas e incapacitados, evitar a
ocorréncia de situagdes de panico, comprovar que ndo ha
mais ninguém nas areas de risco e controlar as pessoas de
modo que ndo regressem a edificacdo até ser considerado
seguro pelos setores de seguranca ou pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Para.

5.1.4 Dentre as a¢des de orientacdo e apoio aos profissionais do
Corpo de Bombeiros Militar do Para, destacam-se: corte de
alimentagdo de energia elétrica e de fluidos (liquidos ou gases)
combustiveis, controle do acesso de pessoas e veiculos a area
afetada pela emergéncia, entre outros.

5.2 Elaboragéo

5.2.1 O Programa de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia
(PSCIE) devera estar descrito em um documento-base contendo
todos os componentes relativos ao gerenciamento de risco de
incéndio e emergéncia, devendo ser apresentado no ato da
vistoria a ser realizada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Para.

5.2.2 A provisdo de gerenciamento de risco de incéndio e
emergéncia deve ser considerada durante a fase de elaboracdo do
projeto de seguranga contra incéndio e devera estar disponivel
quando a edificagdo for ocupada.

523 A elaboragdo, implementacdo, acompanhamento e
avaliacdo do PSCIE devera ser feita por profissional habilitado
nos termos do item 4.7.

6 ESTRUTURA E OPERACIONALIZACAO

O Programa de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia
(PSCIE) devera conter, no minimo, a seguinte estrutura:

a) Nomeacdo do gestor de seguranga contra incéndio e
emergéncia;

b) Prevencdo de incéndios e medidas de controle de risco de
incéndio;

¢) Manutengdo das instalagdes de protecdo contra incéndio;

d) Pessoal treinado;

e) Plano de Emergéncia e;

f) Simulado de incéndio quando, for o caso;

6.1 Gestor de seguranga contra incéndio e emergéncia
6.1.1 No gerenciamento de risco de incéndio e emergéncia deve

haver um gestor de seguranca contra incéndio e emergéncia que
tem a responsabilidade de:

a) Observar os procedimentos de seguranca contra incéndio;

b) Manter o controle de manutengdo dos sistemas de prote¢do da
edificagéo;

c) Assegurar que os funciondrios estdo familiarizados com os
procedimentos de seguranca; e

d) Assegurar que os funcionarios realizem seu trabalho de
maneira segura, particularmente os que manipulam produtos
inflamaveis ou equipamentos perigosos.

6.2 Prevencdo de incéndios e medidas de controle de risco de
incéndio

6.2.1 A prevencdo de incéndios devera contemplar etapas
concernentes a antecipagdo e reconhecimento dos riscos

6.2.1.1 A antecipacdo devera envolver a andlise de projetos de
novas instalagBes, métodos ou processos de trabalho, ou de
modificacdo dos ja existentes, além de possiveis cenarios de
incéndio, visando a identificar os riscos potenciais e introduzir
medidas de protecdo para sua reducéo ou eliminagéo.

6.2.1.2 O reconhecimento dos riscos de incéndio devera conter 0s
seguintes itens, quando aplicaveis:

a) a sua identificagdo;

b) a determinacdo e localizag8o das possiveis fontes geradoras;

c) a identificacdo da possivel trajetdria e propagacdo das chamas
e da fumaga;

d) determinacdo do nimero de ocupantes expostos , respectivas
fungdes e formas de exposicao ao risco;

e) identificagBes de rotas de fuga; e

f) a caracterizacéo das atividades exercidas na planta.

6.2.2 Deverdo ser adotadas as medidas necessarias para a
eliminagdo, a minimizacdo ou o controle do risco de incéndio
sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes
situacdes :

a) identificagdo, na etapa de antecipag&o de risco de incéndio;

b) constatacdo, na fase de reconhecimento de risco de incéndio; e
€) quando da vistoria realizada pelo Corpo de Bombeiros Militar
do Para.

6.3 Manutencéo das instalagdes de prote¢do contra incéndio

6.3.1 Devem ser realizadas periodicamente conforme pardmetros
estabelecidos em normas e em conformidade as recomendacdes
dos fabricantes.

6.4 Pessoal treinado

6.4.1 Serdo membros da Brigada de Incéndio bem como os
Brigadistas Particulares, a depender da especificidade da
ocupagao.

6.5 Plano de Emergéncia

6.5.1 Devera conter o disposto na Parte 1V da Instrugdo Técnica
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08 — Plano de emergancia contra incéndio
6.6 Simulado de incéndio

6.6.1 Nas edificacOes industriais de alto risco com area superior a
XXX, nas ocupacOes de salde com area superior a XXX, nos
locais de reunido de pablico acima de 1000 (hum mil) pessoas e
em Shopping Centers é necessario organizar regularmente a cada
ano, no ato de renovagdo do APPCI, simulados da Brigada de
Incéndio e/ou Brigadista Particular local juntamente com a
Unidade do Corpo de Bombeiros Militar mais préxima

6.6.2 Por ocasido da participacdo da corporagéo, a solicitagéo
devera ser encaminhada a DST com antecedéncia minima de 30
(trinta) dias.

7 CRONOGRAMA

7.1 Deverd ser apresentado um cronograma que indique
claramente os prazos para o desenvolvimento de etapas,
estabelecimento de prioridades e cumprimento de metas
estabelecidas no PSCIE

8 REGISTRO DE DADOS

8.1 O responsavel pela edificagdo devera manter um registro de
dados, estruturado de forma a constituir um histérico técnico e
administrativo do desenvolvimento do PSCIE.

8.2 Os dados deverdo ser mantidos por um periodo minimo de 05
(cinco) anos.

8.3 O registro de dados deverd estar sempre disponivel aos
colaboradores interessados as autoridades competentes.

9 PRAZO DE VIGENCIA

9.1 O PSCIE terd a vigéncia de 01 (um) ano, devendo ser
revalidado apds o término desse prazo ou sempre que ocorrer
quaisquer das seguintes situagdes:

a) mudanca nos procedimentos, condicbes ou operagdes das
atividades exercidas na edificagdo;

b) introducdo ou modificagdo de medidas de controle, sempre
que necessario;

c) evento que indique a necessidade de novo Programa; e

d) mudanca de ocupagdo.

10 DISPOSIGCOES GERAIS

10.1 O gerenciamento de risco de incéndio e emergéncia deve
conter planos para lidar com a¢es detalhadas da emergéncia e as
responsabilidades do gestor de seguran¢a e demais componentes,
procedimentos de abandono, provisdo de controle do incéndio e a
assisténcia que deve ser dada quando da chegada do Corpo de
Bombeiros Militar do Para.

10.2 No atendimento a sinistros em que atuem, em conjunto,
componentes da Brigada de Incéndio, Brigadistas Particulares e o

Corpo de Bombeiros Militar do Par4, a coordenacgdo e a direcdo
das acdes caberdo, com exclusividade e em qualquer hipotese, a
corporacdo militar.

10.3 Os casos omissos na presente Parte 111 da Instru¢do Técnica
08 serdo resolvidos em Camara Técnica nomeada pelo
Comandante-Geral do CBMPA.
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